[.8 lunchen met Peter Wohlleben

L.

llewilde alle
bomen helpen

Boswachter Peter Wohlleben is geen bomenknutfelaar en

al heleraal geen zweverig type. Hij schreef wel een boek
over de vriendschappen van bomen, hun taal en gedrag.

tekst Rinskje Koelewijn foto Ringel Goslinga

verdrietig
bos,” zegt Pe

{ it 1s een heel

i 4 : ter Wohlle-

ben (51), bos-
wachter uit
Duitsland.
Hij schudt
zijn hoofd
meewarig.
Misschien
hadden we
beter niet kunnen lunchen in een restaurant
aan het Amsterdamse bos. Dit bos, aangelegd
door werklozen rond 1930, is geen bos, maar
een ziekenboeg. Verweesde populieren, kwij-
nende berken, eenzame eiken in doodsstrijd.
En dan ook nog, tegenover het restaurant waar
we lunchen: klimpark Fun Forest. Aan de beu-
kenstammen zijn touwen, ladders en bruggen
geschroefd, waarlangs kinderen kunnen klim-
men. Zie de straaltjes vocht sijpelen uit de ga-
ten die in de boombasten zijn geslagen. Le-
venssap. Bomenbloed. Dit is geen speelbos, dit

is een martelplaats.

Bomen kunnen pijn lijden. Ze kunnen tellen, |

leren, elkaar helpen en waarschuwen, Ze heb-

ben familierelaties, voeden hun kinderen op en
kunnen onderling communiceren. Peter Wohl-
leben, die dit allemaal beweert, is geen bomen-

knuffelaar en al helemaal geen zweverig type.
Hij is al dertig jaar bosbeheerder en heeft er zelf

ook twintig jaar over gegaan om te concluderen

dat bomen sociale wezens zijn. In zijn boek Het
- verborgen leven van bomen vertelt hij over bo-
‘men en hun vriendschappen, hun taal en hun

en dat doet hij zo knap en overtuigend

dathet‘boek in Duitsland al maandenlangeen
grote hitis en in vele talen is vertaald, nu ookin | +
- Dus moet de mens helpen. Daaris de boswach-

het Nederlands. Lees het en je zult nooit meer
hetzelfde naar een boom kijken.

Vegetariér?, vraag ik als hij even aarzelt bij
het bestellen. Nee hoor, lacht hij. ,,Thuis slacht
ik zelf. Geiten, konijnen, kippen.” Is best een
akelig karweitje, zegt hij. Vandaar dat hij niet
vaak en niet véél vlees eet. Bomen, zegt hij,
zijn eigenlijk de grootste beesten op aarde, Hij
klopt op de houten tafel waaraan we zitten,
wijst op de stoelen, de vloer, de vensterbank.
,Bomenbotten.” Peter Wohlleben dicht bomen
dierlijke eigenschappen toe en hij beschrijft
hun gedrag in antropomorfologische termen.
Hij zegt bijvoorbeeld: een moederboom geeft
haar kinderen borstvoeding. ,,Als ik het zo ver-

' melingen en houdt ze zo inleve
wortelstelsel verlenen bomen zorg aan familie-
' leden in de buurt die dorst hebben of ziek zijn.
- Boodschappen - ,nieuwtjes” zegt Wohlleben -
- worden onderling gedeeld via de ragfijne

tel, begrijpen mensen de boom beter. Ze zijn

niet zo anders dan wij.” Via hun weortels deelt
de moeder een snikeraplossingmethaarnako-
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draadjes die zwammen en schimmels onder-
gronds tussen de boomwortels spinnen; het
wood wide web noemen wetenschappers dat.
De boswachter vouwt zijn hand tot een kom-
metje. ,,In een handje bosgrond leven evenveel
levende wezens als er mensen zijn op aarde.”
Bomen communiceren via de bloesems aan

hun takken, door elektrische impulsen, ze heb-

ben een geheime geurtaal. Al in de jaren zeven-
tig zagen wetenschappers acaciabomen op de

. Afrikaanse savanne iets heel bijzonders doen.
. De acaciaboom is een lekker hapje voor giraf-
" fen. Maar de boom wordt niet graag opgegeten,

dus die stuurt een vies smakend gifstofje naar

- z’nbladeren. De giraffe stopt met eten. Om pas
- honderden meters verderop weer een ihap}e
. acacia te nemen. De aangevreten acacia produ-

ceert namelijk, naast de gifstof, ook een waar-
schuwingsgas dat zegt: hongerige giraffekudde
op komst. Meteen smaken alle buurbomen ook

 vies. Jets vergelijkbaars doen ‘onze’ eiken, beu-

ken en sparren in Europa. Ze trekken samen op
tegen vraatzuchtige insecten. Ze roepen de
hulp in van derden; iepen en dennen lakkep
wespen om lastige rupsen uit te komen roeien.
Het Amsterdamse bos is geen bos, hetis een
verzameling individuen. Kluizenaars, zegt Pe-
ter Wohlleben. Het zijn bomen die gecultiveerd
zijn, gekortwiekt en verplaatst. Bomen zonder

. familie, zonder relaties en zonder opvoeding.

Een wees die geen idee heeft hoe te groeien.

ter. Het bos is zijn megastal, de bomen de pro-
ducenten van zuurstof en hout. De boswachter

- bepaalt welke boom moet wijken en welke de
- ruimte krijgt. Hij kapt, velt, rooit. ,,Als een die-
- renbeschermer die zijn dieren slacht.”

Wohlleben was ook zo'n boswachter, En hij

~ heeft spijt van elke boom die hij heeft ver-

- moord. Kwestie van een ring rond de bast uit-

~ snijden. Het water uit de wortels bereikt de

- blaadjes niet meer en de boom sterft een lang-

- zame hongerdood. ,,Ik deed wat me geleerd

- was. Is het bos te donker, dan kap je een paar

- joekels waardoor de kleinere meer licht krij-

- gen, Dat is net zoiets als de vader van een gezin

' Via datzelrae

In het kort

Opgegroeid in Sinzig am
Rhein

Burgerlijke staat
gehuwd met Miriam,
twee kinderen

Woont in boshuisje in
de bossen van Hummel

(in het Eifelgebied)

Opleiding Hochschule
fur Forstwirtschaft in
Rottenburg am Neckar
(bosbouw)

Eerste baan boswachter
in Rheinland-Pfalz
Boek de histonsche
boeken van Bernard
Cornwell; En, uiteraard
Lord of the Rings van
J.R.R. Tolkien

Film Avator van James
Cameron

Onmisbaar Min familie.

Ik zou in een boomloze
woestijn kunnen leven,
als ik omringd was door
mijn familie. Middenin
een oerbos wonen,
maar zonder familie,

kan ik daarentegen niet.”

ombrengen, opdat zijn viouw en kinderen dan
meer ruimte in huis hebben.”
Inmiddels weet hii: beuken kiinnen hele-

s e T el -

groepsknuffels pﬂﬁ:a." Maar hoe zit het dan
met het zonlicht? Een boom heeft licht nodig
om via fotosynthese voedsel aan te maken. ,In
een natuurlijk bos geven soortgenoten elkaar
de ruimte. Hun kronen groeien beleefd van el-
kaar af. Moederbomen houden hun nakomelin-
gen in hun schaduw, voor hun eigen bestwil.
Als kleine boompjes groot én sterk willen wor-
den, moeten ze heel langzaam groeien. Centi-
meters en geen meters per jaar. Is het blader-
dak van de ouders verdwenen, dan groeien
jonge boompje als gekken, ze verbruiken al hun
energie en sterven tussen hun zeventigste en
honderdste. Voor een boom is dat nauwelijks
kleuterleeftijd.” Dat is precies wat je ziet in
stadsbossen en parken. Uitgeputte, ongezonde
hardgroeiers die krampachtig proberen te over-
leven. Gespleten stammen, dikke bierbuiken
en in het wilde weg vertakkingen.

Plofbomen

Plofkippen kenden we al, hormoonbiggen, kist-
kalveren. Nu ook nog de plofbomen. Wohlleben
nam na 23 jaar ontslag bij het Duitse staatsbos-
beheer. .1k beheerde niet, ik buitte uit.” Bos-
wachter is hij nog steeds, van dezelfde 1200
hectare als voorheen, maar nu doet hij het op
zijn manier. Hij beheert het zo min mogelijk en
de gemeente waarin zijn bosgebied ligt, laat
hem begaan. Elk bosgebied in Duitsland moet
omzet maken, en normaal is het de houtoogst
die winst oplevert. Wohlleben verdient ook
geld, maar zonder één boom geweld aan te
doen. Zijn bos is rendabel door de rondleidin-
gen die hij er geeft en door de vierkante meters
‘wild bos’ die particulieren kunnen adopteren
(zie wildbuche.de). Wie wil, kan zich na crema-
tie laten begraven in zijn bos; as in een beuken-
houten urn in de grond, de boom als levende
grafsteen. In zijn bos rijden geen zware tracto-
ren of machines. , Die persen de bodem samen.
Het duurt tot een volgende ijstijd voor de bos-
grond zich daarvan herstelt.” Het zware werk
wordt gedaan door paarden. Hij hakt heus wel-
eens een boom om, daar is hij ook belemaal niet
tegen. ,,Maar het is net als met een geit slachten
die een goed leven heeft gehad. Je doet het met
_Jespect, neemt niet meer dan je nodig hebt en
verstoort de natuur zo min mogelijk.”

De beuk is de oerboom die thuishoort in mid-
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den-Europa en daarom de favoriet
ben. Naast ‘zijn’ steeds wilderworde d
kenbos ligt een spurrenbon. Gakmm, nmen.
daar niet van, maar ze horen in Duitsland niet
thuis. Als hij ze wil zien, gaat hij wel naar L,
land., Daar heeft hij exemplaren gezien van
tienduizend jaar oud, Kapt hij de buursparren?
Natuurlijk niet, Hij laat Vlaamse gaaien zaad)es
van beukenbomen verspreiden, Dan gaat de
rest vanzelf, ,Er wordt van beuken gezegd dat
het racisten zijn. Ze mogen andere boomrassen
~ gewoon niet.” Maar dat is onzin, weet hij. ,De

“beuk en de spar zijn genetisch net zo verschil-
lend als mensen en vissen. Het zijn compleet
andere wezens."

We hebben vanuit het restaurant uitzicht op
de bomenrij langs de bosbaan. Welke soort het
is, ik heb geen ldeu. populieren, helpt hij. Hij

- grootste levende wezens, Maar we nemen ze

zorgd over het tropisch regenwoud, . Ja, maar
‘Waarom? Tachtig procent van het regenwoud |
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Peter Wohlleben: ,Joekels kappen waardoor kleinere meer licht krijgen. Dat s als de vader wn.ung'ﬂmbrengem opdat zijn vrouw en kinderen dan meer ruimte hebben.”

knikt, berustend, Hij weet dat stadsmensende ~ Of ik raad wist met hun parkbomen, een oplos-
bomen niet meer kennen. ,Voor hen moeteen  sing had voor hun bos. Ik wilde alle bomen hel-
boswandeling voelen als een bezoek aan de N pen. Maar ik kon het niet” Het heeft hem vier
dierentuin en dan niet het verschil weten tus- jaar gekost om te herstellen en nog steeds doet
sen een leeuw en een kameel” Schade, mom-  hij het TUstig aan. Zijn enorme succes in Duits-
pelt hij, in het Duits, Jammer. ,We makenons = land wordt vaak toegeschreven aan de Duitse
druk om dieren, We beschermen de panda, bes ~ inborst. Verknocht aan de ongerepte natuur, de

kommeren ons om de orka, Bomen zijnonze = donkere Wouden, de bomen die alles zagen. In
- welk sprookje van Grimm komt er nou geen

pos, boswachter of houthakker voor? Wohlle-
ben heeftzelfeen andere verklaring, . Lang was
~or welnig Vrolijks over de natuur te melden, Ik
uertel je dat we ets geweldigs in onze eigen
I hebben, Wezens groter dan walvis-

Stens zo sociaal, We weten niet hne
ze groclen0fhoe oud ze kunnen worden, we

Jijna niks, Laten we ze leren ken-

voor lief” Nou, zeg Ik, we zijn anders heel e

10g ongerept, Van onze Europese oerbossen is
auwelijks fets over.” _
- Vanathet moment dat hij zijn bomen ando

{ beha dolcn,uhl]nokovtrzegaamdu-um |
o, Datwas in 2007, Nog geen jaar later had =~
e ﬂ'w"-- -out, yledereen wilde mjjn;dviu |
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De rekening

Restaurant De Bosbaan
Bosbaan 4, Amstelveen

lappelsap

1 bruiswater

1 broodje tonijnsalade
1tosti caprese

Totaal
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. 18 Wetenschap

Communiceren bomen via hun wortels”?

nrc.checkt
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De aanleiding
_ De Duitse boswachter Pete\Wohlles

" ben schreef Het verborgen levenvan

- bomen. In dat boek karakteriseert hij
T' bomen als individuen, die gevoelens
~ hebben en met elkaar communice-
- ren. In een interview in NRC Week-
- end (Lux, 9 april) zegt Wohlleben dat
- bomen via het wortelstelsel
 ,nieuwtjes” delen via ,,de ragfijne
draadjes die zwammen en schim-
mels ondergronds tussen de boom-
wortels spinnen”. We checken of bo-
men communiceren via wortels.

Waar is het op gebaseerd?

" Het staat in Wohllebens boek, maar
. zonder verwijzingen naar weten-

GROTENDEELS schappelijke literatuur. ,,Dit is alge-

- mene kennis onder wetenschap-
- pers”, zegt hij aan de telefoon.

En, klopt het?

GROTENDEELS Dat bomen via schimmels rond de

wortels (de ‘mycorrhiza’) voedings-

stoffen opnemen, is basiskennis. Het

. is een win-winsituatie voor schim-

- mel en boom. Via dat schimmelnet-

~ werk staan bomen ook met elkaar in
contact. Onderzoek naar die rol (het

 ‘wood wide web’) waarover Wohlle-

- ben sprak, is sterk in opkomst. Zeker

~ twintig onderzoeksgroepen wereld-

- wijd houden zich ermee bezig. Het

- gaat vooral over uitwisseling van sui-

- kers en andere voedingsstoffen, zo-

~ als stikstof,

Er wordt zelfs serieus onderzoek
gedaan naar het uitwisselen van in-
formatie van planten en bomen via
- dat netwerk - zij het maar door een
- stuk of drie labs. Er zijn een paar stu-
- dies naar gedaan, allemaal uit de
- laatste jaren. Daaruit blijkt dat als
planten worden aangevreten of an-
derszins worden beschadigd, andere
- planten zich wapenen waarmee ze
- via de mycorrhiza in verbinding zijn.
- Eénvandie studies, die Canadese
- boomonderzoekers vorig jaar publi-
ceerden in Scientific Reports ging
over bomen: dennen, om precies te
zijn. De onderzoekers plukten
Douglassparren (een soort den) kaal,
- Dennen van een andere soort die via
- mycorrhiza met die bomen verbon-
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‘Bomen informeren
elkaar via hun wortels’

Dat zei de Duitse boswachter Peter Wohlleben in NRC.

den waren, merkien dat: ze begon

nen stressstotjes te produceren.
Veel meer labs houden zich trou-
wens bezig met voedingsstoffen die
via de mycorrhiza verspreid worden.
Daarover sprak Wohlleben ook in het

- interview: hij zei dat bomen ,,zorg
- verlenen aan familieleden in de
- buurt die dorst hebben of ziek zijn”.

Als op bestelling stond er nog geen
week na het interview in Lux in het

- wetenschappelijke toptijdschrift

Science een onderzoek van Zwitserse

. biologen over uitwisseling van sui-

- kers tussen bomen in een bos, via het
- schimmelnetwerk. Uit de studie

- bleek echter niet dat die bomen hun

- familieleden gericht voeden, zegt

~ Marcel van der Heijden, een Neder-

- landse bioloog in Zwitserland die ge-

specialiseerd is in mycorrhiza. ,,De

- suikers komen terecht bij allerlei

- boomsoorten in de buurt.” Sparren in
- het Zwitserse bos voeden dus 66k

- beuken.
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Onder boomkundigen wordt overi-

. gens wel gespeculeerd over de moge-

lijkheid dat bomen via de wortels
hun familie bevoordelen. Dat hoeft

 niet via het schimmelnetwerk, het

- kan ook doordat wortels van nabu-

rige bomen met elkaar vergroeien

(root grafting in jargon).
Er zijn veel waarnemingen van bo-

- men die nadat ze afgekapt waren, in

- leven bleven door wortelcontact met

soortgenoten. De Israélische bioloog

- Simcha Lev-Yadun betoogde in 2011
- In Tree Physiology: ,,Dit zeer alge-

~ mene en belangrijke fenomeen ver-
. dient meer aandacht.”
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Conclusie

Er is wetenschappelijk onderzoek
dat erop wijst dat bomen elkaar via
het schimmelnetwerk waarschuwen

- tegen belagers - en dus ,,nieuwtjes”
- uitwisselen. Wij beoordelen de be-

- wering van Peter Wohlleben daarom
~ als waar.

Hester van Santen

- Ook een bewering zien langskomen

die je gecheckt wilt zien?
Mail nrecheckt@nre.nl of tip via Twit-

- ter met de hashtag #nrccheckt




